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Abstract of DE 10333113 (B3) 

The fall prevention device (1 ) ha;, a pos-i (5; 

pip ii) iroir i i ■; ; :.-\- i ' , I ra*eo between 

■he fiat i'oof and the roof covering !oye; (2) provided 

at its top, which projects above the latter, with a 

U > r \ c c r * 
worker (7). The bearing plate is secured to a load 
bearing layer (8) below the roof covering layer, for 
distribution of the load resulting from a fall. 
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(54) Bezeichnung: Absturzsicherung fur Daeher mit Dachaufiast 
(57) Zusammenfassung; Die Erfindurig betrifft eine Ab- 
sturzsicherung und ein aus mehreren Absiurzsicherungen f 
gebilaetes Absturzsicherungssystern fur Dacher mit Dach- 
aufiast sowie deren Verwendung auf Grundacbem und Da- 
chem mit Kiesschut ui Is j Die Absturzsi- 

cherung vve:si einen nber sine Oberflache einer Auftagefla- 
che vorstehenden Pfosten auf, der in einem von der Aufla- 
geflache entfernt gelegenen und fiber die Dachaufiast vor- 
slehenden Abschnitl - stigui t 1 - besil Die 
ses Befestigungseiernem diem dem Sichern einer gegen 
Absturz zu schiitzenden Abslurzlast. Die Absturzsicherung 
vveist vveiterhin eine mit der Auflageflache verbuncene und 
seidioh nbef dies-; ubersiehende i.e.staukrshiriesohlc-h! aid 
die als 

br< jm il is;. Die v hi > - i ist so n r< 

dass die mit der Dachaufiast beaufschlagte Absturzsiche- 
rung die am Befestigi mgseiement arsgreitende Absturztast 
halt. Vorteil dip i ng ist, dap? s-ie nicht in 

die Danhabdichtung eingreif; dabei sin! ernnd komfortahef 
in der Benutzung und kwdengunstig ist. 
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Beschreitaung 

[0001] Die Erfindung betriffl eine Absturzsicherung 
und 8 Al stu . k ; 1 c ur Dacher rnit 

Dachauflast sowie deren Verwendung auf begrunten 
oder rnit Piattet - h chern oder Kiesdaehern. 

[0002] Absturzsicherungen und Absturzslcherungs- 
system sollen das Absturzen von Personen von Da- 
chern oder anderen hoch gelegenen Flachen verhin- 
dern. Be: regelmaiiig betretenen Dachern werden 
dazu hauflg Gelander auf dem Dach fest montiert. 
Bel Dachern, die keinen regelma&igen Verkehr auf- 
weisen und die nur gelegentlich, zum Beispiel fur 
Wartungsarbeiten durch Personen betrelen werden 
mussen, wind oftmals auf die kostspieiigen Gelander 
verzichtet. Statt dessen werden Absturzsicherungen 
in Form von Haltepunkten oder Halteseiien oder tem- 
poraren Gelandem auf dem Dach vorgesehen. 

Stand derTechnik 

[0003] Temporar auf dem Dach aufgestellte Gelan- 

i iLl N i ^ 1 

pfosten mil abgewinkelten, auf der Dachdeckung auf- 
liegenden Fuftstreben auf. Bei den bekannten Gelan- 
dem werden diese FuSstreben durch transportable 
Gewlchte, zum Beispie! Sandsacke, beschwert. Das 
Gewicht der Gelander und de G i < 
groil zu wahien, dass sie eine genugend grofte Ge- 
wichtskraft haben, urn ein Absturzen einer an dem 
Gelander hangenden Person zu verhindern. Nachtei- 
lig an dlesen temporaren Gelandem ist jedoch der 
aufterordentlich grcfie Aufwand beim Aufstelien. So 
mussen die sperrigen Bauteile und die schweren Ge- 
gengewichte muhselig auf das Dach trartsportiert 
werden. Zudem sind wahrend des Aufsteilens der 
Gelander zusatzliche Absturzschutzmaftnahmen fur 
die auf dem Dad item F c zu ireffei 
Ein weiterer Nachteil ist der hohe Anschaffungspreis 
der Gelander. 

[0004] Ublicherweise werden deshaib fur unregel- 
maftig betretene Dacher Absturzsicherungen vorge- 
sehen, die permanent auf dem Dach verbleiben. In 
ihrer einfachste i Au : sta i u g sind diese Absturzsi- 
cherungen nur elnfache Haltepunkte, wie zum Bei- 
spie! an der Dachkonstruktion befestigte Osen. An 
dieseii - t vi. %o e J i a ,e i Dach tati- 
gen Personen eine Sicherungsleine, zum Beispiel rnit 
Hiife eines Karabinerhakens, betestigen. Die Perso- 
nen tragen dabei ublicherweise ein Sicherungsge- 
scbirr oder einen Tragegurt an dem wiederurn die 
auch ais Fane e erheltslelne be- 

festigt wird. 

[0005] Bei Dachern. die eine Kiesschiittung oder 
isen, sind Absturzsiche- 
rungen verbreitet, bei denen das Befestigungseie- 
ment fur die Fangleine am Ende eines an der Dach- 



unterkonstruktion befestigten Pfostens angebracht 
ist. Dies hat den Vorteil, dass die Pfosten isber die 
Kiesschicht oder Vegetatlonsschicht herausstehen 
1 is •-• In ■ • er-i ieichter aufzufinden 

Ist. 

[0006] Diese zuietzt genannten Absturzsicherungen 
verbleiben permanent auf dem Dach, mussen nicht 
urnstandlich auf- und abgebaut werden und sind kos- 
fengunstiger in der Anschaffung ais Gelander. Nach- 
teiiig an dlesen bekannten Absturzsicherungssyste- 
men ist jedoch, dass sie grundsatzlich in der Dachun- 
terkonstruktion verankert oder an Dachelementen 
befestigt werden mussen. In der Rege! werden daher 
Pfosten und Tragmechanismen schon in der Pia- 
nungsphase des Daches in Abhangigkelt der Dach- 
unterkonstruktion und der notwendigen Befesti- 
gungsmittel ausgewahit, festgeiegt und eingemes- 
l 1 v. 1 f v h ^ J ^ si ^ \e ii 
Befestigung soicher Absturzsicherungen geelgnet 
sein und eine gewlsse Mindestzugfestigkeit aufwei- 
sen. Dies erhoht den planerischen Aufwand und re- 
duziert die Fiexibiiitat in der Wan! der Pfosten und Be- 
festigungsmittel wie auch der Dachunter- bzw. der 
Tragkonstruktlon. Eine nachtragiiche Anbringung ei- 
ner soichen Absturzsicherung ist, wenn uberhaupt, 
nur rnit gro&em Aufwand mogiieh, da die Dachah- 
dlchtung zur Suche nach zugfesten Befestigungs- 
punkten In der Unterkonstruktion zumindest teiiweise 
aufgenommen werden muss. Auch ist die Befesti- 
gung am Untergrund noch immer sehr aufwendig und 
kostenintensiv. 

[0007] Ein weiterer groBer Nachteil dieser bekann- 

1 i i ^ i i f > i 1 - t / i 
festigung durch die Dachhaut gefiihrt werden mus- 
sen. Dies ist insbesondere deshaib nachteiiig, weil 
seiche DurchbrOche sehr schiecht abzudichten sind 
und daher stets Schwachpunkte bei der Abdichtung 
i i und Kalte darsteiien. 

Oftmals kommt es an den Durchdringungen der 
Dachhaut zu Undichligkellen und zu Kallebrucken, 
die die Wirkung der Dachabdichtungssysteme stark 

[0008] Um die be! einem Absturz auf die zu sichern- 
de Person bzw. auf die Absturzsicherung einwirken- 
den Krafts moglichst sanft einzuieiten, werden an 
den bekannten Pfosten oder an den Fangieinen auf- 
wendige Federungsmechanismen angebracht. Diese 
dampfen die ruckartige Krafteinwirkung und reduzie- 
ren somit die Belastung sowohl der aufgefangenen 
Person wie auch des Systems durch die eingeieitete 
dynamische Faiilast. Jede einzelne Absturzsicherung 
welst mit ihrem einzelnen Anschiagpunkf einen kreis- 
formigen Arbeitsbereich auf. Um den erforderllchen 
Arbeltsbereich abzudecken, werden mehrere Ab- 
sturzsicherungen reiativ dicht beieinanderaufgestellt 
und so vom Dachrand beabstandet montiert, dass ein 
Absturz bei vorschrifigemaBer Lange der Fangleine 
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nicht mogiich ist. Der Abstand zum Da iran 
in der Regei 2 m bis 4 m. Eine solche Anordnung er- 
fordert eine recht hohe Anzahl an Absturzsicherun- 
gen und ist deshaib re iatlv teuer. Zuderrt ist eine Ge- 
fahrdung des Personals durch falsche Oder miss- 
langer 

Fangseile und durch den erforderiichen haufigen 
Wechsei der Anschlagpunkte festzustelien. 

[0009] Aufgabe der Erfindung ist es daher eine Ab- 
sturzsicherung und ein Absturzsicherungssystem fur 
Dacher rrsit Dachaufiast anzugeben, welche die 
Dachabdichtung nicht in ihrer Funktion beeintrachti- 
gen, sich aiich nachtraglich ohne Eingriff in die Dach- 
h ite i isi a l ,i ri s "i E 1 It i - i i 
lassen, sicher und komfortabe! in ihrer Benutzung 
sind und kostengunstig hergesteiit werden k6nnen. 

[0010] Die Losung dieser Aufgabe geiingt mit der 
Absturzsicherung gemafi Anspruch 1 sowie dem Ab- 
sturzsicherungssystem gemaft Anspruch 14. Zudem 
wird die Aufgabe durch Verwendung der erfindungs-- 
gema&en Absturzsicherung oder des Absturzsiche- 
rungssystems gemafi Anspruch 21 geldst. Bevorzug- 
te Ausfuhrungsformen und Weiterbildungen sind in 
den Unteranspriichen beschrieben. 

[0011] 3ie erfindungsgemalJe Absturzsicherung fur 
Dacher mit Dachaufiast umfasst eine Auflagefiache 
und elnen mit dieser verbundenen Pfosten. Der Pfos- 
ten steht utaer eine Ooerflache cIm A . ' 
und welst in einem von der Auflagefiache entfernt ge- 
legenen und uber die Dachaufiast vorstehenden Ab- 
schnitt ein Befestigungselsment auf. Dieses Befesti- 
gungselement dient dem Sichern einer gegen Ab- 
sturz zu schiitzenden Absturzlast. Die Absturzslche- 
m \J e t i < il „ i\ - e if 

die als Unteriage fur wenigstens einen Teil der Dach- 
aufiast bestimmt ist. Die Lastaufnahrneschlcht ist mit 
der Auflagefiache verbunden, steht seiilich uber die 
Auflagefiache uber und ist so bemessen, dass die mit 
der Dachaufiast beaufschlagte Absturzsicherung die 
am Befestigungselement angrelfende Absturzlast 
halt. 

[0012] Erfindungsgemaft wird die zu sichernde Ab- 
st irzlast ausschiiefiiich durch ein 1 amm n * l 
der erfindungsgemaften Absturzsicherung mit der 

i< j b t ' nt f ; >p- jf B 

festlgung an der Dachkonstruktion erfolgt. Insbeson- 
dere ist es nicht mehr notig. die Absturzsicherung m 
der Unterkonstruktion zu verankern. Eine Besehadi- 

i susgeschlos 
sen, Kaltebrucken oder undichte Stellen entstehen 
nlohi Auiierdern ist eine Nachrustung bereits ferSiaer 
Dacher ohne groRen Aufwand mdglich, da lediglich 
an einigen Stellen die Dachaufiast vorubergehend 
entfernt, c e erf ndut g sti zsicrerung 

auf der Dachflache aufgestellt und die Dachaufiast 
uber der Absturzsicherung wieder aufgetragen wer- 



den muss. AisG j t fur die Absturzlast dient 
die sowieso bereits vorhandene oder ohnehin vorge- 
sehene Dachaufiast. Die fur die Absturzsicherung 
benotigten zusatzlichen Komponenten sowie Elngrif- 
fe in die Dachkonstruktion konnen damit auf ein Mini- 
rnum begrenzt werden. 

[0013J Die Dachaufiast kann dabe: aus einer Kies- 
schuttung, einem Piattenbelag, zum Beispie! aus 
Waschbeton- oder Pflasterstf i Dachbegru- 

nung oder Bestandteilen derseiben oder AhnMchem 
bestehen. Als Dachaufiast konnen seibstverstandlich 
auch Kombinationen der genannten Auflasten die- 
nen. Um das Auffinden des Befestigungselementes 
der Absiurzsicherung zu erieichtem. steht das obere 
Ende des Pfosten nach Aufbringen der Dachaufiast 
Libei dlese vor, und das Befestigungselement befin- 
det sich in einem oberen Abschnitt des Pfostens, 
zweckmafiig so, dass es ebenfalis uber die Dachauf- 
>t teht, n:cht d das \ti last | it ibi - ttel 
bzw, durch Pfianzen uberwachsen wird. 

0014] Unterde ed e At tu 

slcherung gesichert werden soil, ist hauptsachlich 
eine Person mit Ihrer Gewichtslast zu verstehen. Die 
Krafte, die von der Absturzsicherung aufgenommen 
und gehaiten werden mussen, werden durch die be- 
absichtigte Anwendung bestimmt und sind in der Re- 
gel in einschlagigen Normen und Regelwerken fest- 
gelegt. Um mdglichst zu verhindern, dass eine ange- 
Isinte Person uber den Dschrand sturzt, wird die er- 
findungsgemaSe Absturzsicherung zweckmaSig be- 
i i 1 a i i I -> i i 

Erwarten dennoch zu einem Absturz kommen, muss 
die Absturzsicherung in der Lage sein, die vom Dach 
failende, angeleinte Person aurfzufangen und zu hal- 
ten. Entsprechend dieser Absturzlast oder entspre- 
chend eventueller gesetzlicher Vorgaben wird die er- 
findungsgemalie Absturzsicherung bemessen. An- 
zunoerken Ist aber, dass dies nicht bedeutet, dass die 
A jst r i I i j Absturzkraft in 

jedem Fall ortsfest stehen bieiben muss, Gewisse 
Verschlebungen der Absturzsicherung auf dem Dach 
In Richtung auf die absturzende Last hin sind durch- 
aus zuiassig und teiiweise zur Abfederung des Stur- 
zes sogar erwunscht. Entscheidend ist, dass die Ab- 
sturzsicherung rechtzeltig und innerhalb eventueil 
vorgegebener Grenzen die Absturzlast halt und tragi. 

[0015] in der erfindungsgemafien Absturzsicherung 
wird die Absturzlast zunachst fiber den Pfosten in die 
am unteren Ende des Pfostens befestigte Auflagefia- 
che geleitet Dlese vedeiil und ubertragt die Absturz- 
last fiachig in die Lastaufnahmeschicht. Die Lastauf- 
nahrneschlcht dient dabei der Aufnahme einer Dach- 
aufiast oder zumindest elnes Teils der Dachaufiast. 
Art und Grade der Last; i > t cht werden da- 
i in Abhangigke i jenden Absturz- 

last einersells und Art und Gewicht der auf der Last- 
aufnahmeschicht zu liegen komm« 3 
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andererseits so gewahlt, dass die auf die mit der 
Dachauf ast x 
bst ■ ast s c her geha re- ,v rd 

[0016] Je schwerer die auf einer Fiacheneinheit der 
Lasiaufnahmeschicht aufliegende Dachaufiast, desto 
geringer kann die Flache der Lastaufnahmeschicht 
bemessen werden. Umgekehrt rnacht sine nurgerin- 
ge Dachaufiast pro Einheitsflache eine groftere Last- 
aufnahmeschicht erforderlich, urn eine vcrgegebene 
zu sichernde Absturzlast tragen zu konnen. Weitere 
bei der Auslegung der Lastaufnahmeschicht zu be- 
mcksichtigende, aber weniger wichtige Faktoren sind 
unter anderem die Oberflachenbeschaffenheiten von 
Las i ' al Ties ; hi und Da ujfiast. J rtschige 
einss oder beide der Materialien, d.h., je geringer die 
Relbung zwischen berden, desio groSer sol lie die 
Flache der Lastaufnahmeschicht sein. Eine feste 
Verzahnung der Lastau - na r mes ii U u 
liegende t.rat oder de h und rich 

forderlich. Vieimehr ergibt slch die Haltekraft der Ab- 
sturzslcherung im Wesentlichen aus den Reibungs- 
kraften zwischen Lastaufnahmeschicht, Dachaufiast 
und auch der D ■ ;nd >ts nit ganz uberwie- 
gend vom Gewicht der Auflast und der Beschaffen- 
heit der Reibungskontaktflachsn abhartgig. Dies er- 
rnoglicht es auch, die Absturzsicherung nachtraglich, 
ohne umstandlich nach Befestigungspunkten suchen 
zu mussen und ohne die Dachabdlchtung zu perforie- 
ren. auf einem Dach zu verankern. 

[0017] Die fur die erfindungsgemaRie Absturzsiche- 
rung verwendeten Komponenten bestehen zweck- 
maljig aus witterungsbestandlgen Materialien, die 
den ri ^ ? , v i ii 

standhalten konnen. Geeignete Materialien sind bei- 
spielswoise \orrosions > i i 
witterungsbestandige Kunststoffe, Als Auflageflaehe, 
die zur Befestigung des Pfostens dient, eignen sich 
g inds he i • er i ' ' ■ |S' Mn 'In 
» t - Bois ^ Li- jt\ v t i c Be- 
sonders bev jrzugi i i j t 1 i; ia n I 

spielsweise Metal!- und insbesondere Stahiplatten. 
Die Erfnidung wires nachiolgend em Belsple einer 
Platte ais Auflageflaehe beschrieben, ohne deshaib 
auf e solche besd ikf zu i je d 
wendeten Komponenten wre Pfosten und Befesti- 
gungselement sind bereits in Absturzsicherungen 
ik 1 1 en und konnen ent- 
sprechend auch im Rahmen der Erfindung eingesetzt 
werden. 

[0018] Der Pfosten kann auf verschiedene Weisen 
an der Platte bef&stigt sein. Eine Mogiichkeit ist eine 
dauerhafte r estigung. zum Beispiel 

durch Schweifter '.we 1 1 . ge si es jedoch, den 
Pfosten losbar mit der Platte zu verbinden, zum Bei- 
spiel durch iosbare Be't - ■ ismitte w\a Schrau- 
ben, Steckverbindungen. Schnapp- oder Rastverbin- 
dungen, bajonettahnliche Verbindungen oder Ahnli- 



ches. in einer vorteiihaften Ausgestaltung ist der 
Pfosten nicht starr, sondern weist ein Gelenk oder 
eine Feder auf, die zumlndesf eine Bewegung in 
Richtung der angreifenden Absturzlast hln ermogli- 
chen. Somit kann der Pfosten der Absturzlast flexibel 
urn ein defi lie < n und die Kraft ge- 

bremst In das Verankerungssystem ableiten. Dabei 
ermoglichen das Gelenk bzw. die Feder das Ausien- 
ken des Pfosiens in Rrchtung des Dachrandes bzw. 
der Absturzlast und verringern aufgrund der Auslen- 
kung den Abstand zwischen Lastangnffspunkt and 
dem Drehpol der Absturzsicherung. Es wird also der 
Hebelarm der auf das mechanische System einwir- 
kenden Absturzlast verrlngert. Dadurch werden die 
Stabilitat der Absturzsicherung belastende Drehmo- 
ii- t- < . • -V , ' - - °"ekt!v reduziert bzw. ver- 
hindert. Mit anderen Worten: Der von der Absturzlast 
entfernt liegende Teii der Platte wird nicht oder nur re- 
duziert vom Boden abgehoben. Zugielch errnoglicht 
rnsbesondere der mit einer Feder versehene Pfosten 
eine dynamlsche Krafteinieitung der Falllast auf die 
Absturzsicherung. Dies reduziert die aus einem ruck- 
artigen Auffangen auf die absturzende Person elnwir- 
kende Belastung. 

[0019] In einer besonders bevorzugten Ausfuh- 
rungsform wird urn das Gelenk oder die Feder eine 
bei Verformung brechende Hulse auf den Pfosten ge- 
schoben. Diese Hulse schutzt zunachst einmal das 
Gelenk bzw. die Feder vor Verunreinigungen, wobei 
trotzdem Feder oder Gelenk vorzugsweise oberhalb 
der i l L i 1 f 1 x net 

sind. Zum anderen wird die Hulse durch die Verfor- 
mung des Pfostens im Gelenk- bzw. Federbereich 
unter Einwirkung einer Absturzlast so verformt, dass 
sie brlcht oder zumindest starke und gut sichfbare 
Verformungen aufweist. Anhand dieser sichtbar ver- 
formfen oder zerbrechenen Hulse kann dann festge- 
stellt werden, dass die Absturzsicherung einer star- 
ker'en Belastung ausgesetzt war und sie auf Ihre 
Funktionalliat und Sicherheit hln uberprufi werden 
sollte. Nach Qberprtifung bzw. instandsetzung der 
Absturzsicherung werden entsprechende Huisen 
wieder liber das Gelenk bzw. uber die Feder auf den 
Pfosten geschoben. Eine intakte, unverformte Hulse 
zeigt also die Einsatzberertsc.ha.1t der Absturzsiche- 
rung an. 

[0020: i ' t ' / > I" 0 

form ist der Pfosten so ausgebildet, dass er nach Be- 
lastung durch die Absturzlast eine sichtbare Verfor- 
mung aufweist. Dies errnoglicht ebenso eine damp- 
fende Lasteinleitung dt 1 die Absturzsi- 

cherung, verrlngert genauso die Hebeiwirkung des 
Pfostens und visualisiert in Analogie zur oben be- 
schriebenen H :benfalls iruck egende Be- 

lastung durch eine Absturzlast. Vorteiihaft 1st auch 
erne Kombination ernes verformbaren Pfostens mit 
einem Gelenk und einer brechenden Hulse, da dies 
die Dampfung welter verstarkt unci zudem dafur 
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sorgt, dass die am starksien belasteten Bauieile der 
At st jrzs ;heru ingsfaii a s; e- 

tauscht werden. 

[0021] Es hat sich auch als zweckrrtaflig erwlesen, 
dass das am Piasters befindliche Befestigungsele- 
ment so ausgebildet ist, dass es nach Beiastung 
durch die Absturzlast eine sichtbare Verformung auf- 
weist. Dies ermoglicht ebenfalls eine dampfende La- 
steinleitung und eine Visualisierung vorangegange- 
ner Beiastuneen. Bel der Ausiegung der verfor- 
mungseigenschaften sowohi des Pfostens als auch 
des Befestlgungselementes ist naiurgemafi darauf 
zu achten, dass diese sich unier der Beiastung ver- 

lOI I" \ i ' I >f , \ \ i 1)1 - i s 

nichtzu einem Bruch des betreffenden Bauteils fiihrt. 
In Bezug auf das B;- s - 1 ist es auch 

vorteiihaft, wenn sich nur Teile des Befestigungseie- 
mentes slchtbar plastisch verformen oder wenn das 
Befestigungselement ein Siegel aufweist, welches 
unter der Absturzlast zerbricht. 

[0022] Der Pfosten wie das Befestigungselement 

iei lie Plalte k i mduat? ed 
terial hergestellt werden, welches fur den Einsatz im 
Freien geeignet ist and den relevanfen Beiastungen 
standhalt. Bevorzugt bestehen der Pfosten, das Be- 
festigungselement und die Platte jedoch aus elnem 
Metall wie zum Beisple! Stahl. Denkbar sind alter- 
dings auch entsprechend geeignete Kunststoffe. wie 
zum Beispiel glasfaserverstarkter Kunststoff oder 
Hartgummi wie zum Beispiel im Falle eines verform- 
baren Pfostens. Im Obri \- \ 1 relic erf 
dungsgemaRen Absturzsicherung, die ebenfalls be- 
reits bei Abst srzslc ruugeu des Standes der Tech- 
nik Anwendung gefunden haben, grundsatzlich den 
bekannten Teller entsprechen. 

[0023] In eineranderen WeiterbildungderErfindung 
werden an der Platte seitlich vorstehende Abstiitzele- 
mente angebracht, urn ein Kippen bzw. Bewegen der 
Piatte mdglichst zu verhindern. Dabei ist es insbe- 
sondere von Vorteil, wenigstens drei Selten der Platte 
iiber sol she Absiutzeleraenle abzustutzen Als 
zweckrnafiig haben sich -i Arstniz-.o me t- -i 
die zur Auflage auf der Dachflache bestimmt sind. 
Vorteilhaft ist mindestens ein seitliches Abstutzeie- 
ment zum Dachrand hin ausgerichtet, und alle Ab- 
stutzelemente st en zw - i&ig i Wesentlichen 
regeimalslg mit glelchem VVInkel zueinander uber die 
Piatte vr-r ir-. c < ■ ' a't- i ; v - 

ein Verklppen zu sichern. 

[0024] Fiir eine mog maftige, fiachige 

Einleitung der Absturzlast in die Lastaufnahme- 
schicht ist diese, wie bereits oben stehend erlautert, 
mit der Platte des Abstu :e i e verbunden. Die 
Verbindung erfoigt dabei vorzugsweise uber Nadeln, 
welche uber die Oberflache der Platte vorstehen. Die 
Lastaufnahmeschicht wird zur Befestigurig auf die 



Nadeln oder Kralien gedruckt und so reitifest mit der 
Platte verbunden. Hierbei ist es von besonderem Vor- 
teil, wenn die Kraftubertragung uber eine Vieizah! von 
moglichst fein und die t I s 

folgt. Dies sorgt fur eine gute Verkrallung eine gieich- 
maliigere Kraftubertragung und reduziert die elnzel- 
nen Spannungsspitzen an den Kraftubertragungs- 
punkten in der Lastaufnahmeschicht. Analog kann 
die Lastaufnahmeschicht auch mittels Schrauben, 
die bevcrzugterweise mit Unteriegschrelben verse- 
hen smd, auf die Oberflache der Platte geschraubt 
werden. Vorteilhaft Ist es auch, die Lastaufnahme- 
schicht, gegebenenfalls zusatzlich zu einer anderen 
Befestlgungsart, mit Hiife eines Klebemittels an der 
Piatte zu befestigen Dabei soilte das Klebemittel zu- 
T) idest » tte g roe ha stg aui h 

UV-bestandig sein. 

[0025] Ais vorteilhaft hat es sich erwiesen, die Last- 
a - i - - i 5 Is P und einer an 
dleser befestigten welteren Piatte elnzuspannen. 
Dazu werden die beiden Platten zum Beispiel gegen- 
elnander verschraubt. Vorteilhaft ist es, eine der bei- 
den Flatten bereits nc I 1 er Ferti 
gung mit einem Befestigungssystem wie zum Bei- 
spiel den Schrauben zu versehen, so dass bei der 
Montage der Absturzsicherung die entsprechende 
Platte, zum Beispiel die Konterplatte, nur lose auf den 
Untergrund geiegt werden muss. Daruber wird dann 
die Lastaufnahmeschicht ausgebreitet, welche vor- 
teilhafterweise bereits mit Perforiemngen zum 
Durchstecken der Befestigungsmittel versehen ist. 
Danach wird die Platte mit dem darauf befestigten 
Pfosten darauf gestellt und dann mittels Muttem, die 
auf die vorstehenden Schrauben der Konterplatte ge- 
setzt werden, verschraubt und verspannt. Danach 
wird auf die Lastaufnahmeschicht eine definierte 
Dachauflast, zum Beispiel eine Lage Kies. Pflanz- 
substrat oder anderes Schiittgut oder aber auch eine 
1 1 ii« It 

;otv6; [ { c h n > " cht kann grundsatzlich 
aus jedem geeigneten fiachigen Material bestehen. 
Bevorzugl sind rei&feste. verwitterungsbestancJige 
Gewebe, Folien oder Vilese, wie sle, wenn auch zu 
einem anderen Zweck, teilweise bereits als Schutz-, 
Daroro- oder Dichtschlchten auf Dachern verwendet 
wurden. Bevorzugt besteht die Lastaufnahmeschicht 

i I Ins ndere handeit sich da 
urn ein vernadeltes Vlles, welches besonders reififest 
ist und die Obiichen Mindestanforderungen an die 
Dauerhaftigkeit erfullt. Es Ist jedoch auch mogllch, bei 
einer entsprechende e P attenober- 

flache, zum Beispiel auf eine mehr als 5 m x 5 m gro~ 
lie Grundflache, auf besonders rsififeste Viiese zu 
verzichten, solange gewisse Mindestanforderungen 
an die Festigkelt und C*. 1 1 erfiilil sind. Fur 
die ReiBfestigkeit und Bestandigkeit von Folien oder 
Gewebe gilt das Gleiche. 
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[0027] in jedem Fail ist es von Vorteil, wenn die 
Las i si y a\ - -istz'tat auf- 

weist. Dies fuhrt zu einer Dehnung der Absturzsiche- 
rung irn Bereich der Lastaufnahmeschicht und ent- 
sprechender ruckfreier Belastungseinleltung. Die po- 
sitive Wirkung nachgiebiger Pfosten bei der Mexiblen 
Lastaufnahme kann auf diese Weise unterstutzt wer- 
den. 

[0028] Besonders vorteiihaft ist es, wenn die Last- 
aufnahmeschicht eine Schicht innerhalb des 
Schichtaufbaus einer Dachbegrunung ist. Vlies- 
schutzschlchten sind ublicherweise in Daehbegru- 
nungsaufbauten ais Schutzlage der Dachabdichtung 
angeordnet, Wird die Platte der erfindungsgemaBen 
Absturzsicherung unmitteibar an der Schicht des 
Dachaufbaus befestigt, ergibt dies eine besonders 
einfache und kostengiinstige Ausfuhrungsform, da 
die Lastaufnahmeschicht eine Doppeifunktion ais Teii 
des Schichtaufbaus der Dachbegrunung und ais Be- 
standteii der Absturzsicherung erfullt. Dies reduziert 
das Gewicht, welches vom Dach getragen werden 
muss, den Aufwand bei der Herstellung und die Kos- 
ten. Da sich derartige Dachschichten in der Regel 
uber die gesamte von der Dachbegrunung bedeckte 
E lar ( - it ' i,t 1 1 , i i i ikl - 1 

mer groB genug, um eine einwirkende Absturziast si- 
cher zu haiten. 

[0029] Einen ahnlichen Synergieeffekt erzielt man, 
" - die I as fnahmes am Drainagef n 
ist. Drainageelemente werden auf Dachern in der Re- 
gel flachig auf der Dachflache ausgelegt. urn eine 
wasserableitende Schicht zu bilden. Sie kommen so- 
woh! auf Kiesdachem ais auch auf begrunten Da- 
chern zum Elnsatz. In ihrer einfachsten Form beste- 
hen sie aus Platten oder Bahnen aus wasserleiien- 
dem Material mit Faser-, Wirrgeiege, Flocken-, Gitter- 
od i t\ i ->t u \ Ei i ii si- ■■ £ ii 

geelemente mit perforierter Bodenplatte und Spei- 
chermulden oder Wasser speichernden Schaumstof- 
fen zur Aufnahme von Uberschusswasser. Gieich- 
falls und besonders geeignet ais Lastaufnahme- 
schicht ist auch ein von der Anmelderin in der deut- 
schen Patentanmeldung Nr. 10330318.9 beschriebe- 
ne< ira igei N ^ % , < 3 ;< i 1 

tung. Bei Verwendung von Drainageelementen ais 
Lastaufnahmeschicht ist zu beachten, dass das Drai- 
ement entweder so groSftachig und schwer 
ist, dass es mit der Dachauflast, die sich auf ihrn be- 
findet, erne geniigend Us Haltekraft aufwi st im 
einen Absturz wirksam zu verhindern, oder aber dass 
mehrere nebeneinander liegende Dra < 
zugfest miteinander verbunden sind und so eine fla- 
chige Lastaufnahmeschicht bilden. die einer; genu- 
gend groBen Tei! der Dachauflast aufnehmen kann, 
einen Absturz wirksam verhindern. 

[0030] Mehrere, insbesondere mehrere mit einem 
Abstand entlang des Dachrandes aufgesteiite erfln- 



dungsgemaBe Absturzslcherungen bilden ein Ab- 
sturzsicherungssystem. Auf an sich bekannte Weise 
bilden die Absturzsicherungen Verankerungspunkte, 
an die sich auf dem Dach befindiiche Arbeiter mit ih- 
ren Sicherungsieinen befestlgen konnen. Dabei wer- 
den die Absturzslcherungen so auf dem Dach aufge- 
stelit, dass es fur die arbeitenden Personen moglich 
Ist, sich am Dachrand angeleint an den Absturzslche- 
rungen zu bewegen. Von Vorteil ist es, wenn sich die 
um den jeweiligen Pfosten bzw. Befestigungseiement 
herum ergebenden kreisfdrmigen Arbeitsbereiche 
uberschneiden. Wichtig Ist, dass aber in Bezug auf 
dem Dachrand die einzelnen Absturzsicherungen so 
vom Rand beabstandet aufgestellt sind, dass die ar- 
beitenden Personen nicht uber das Dach hinaus ab- 
sturzen konnen. Dies bedeutet, dass also der maxi- 
mal Arbeitsradius einer Absturzsicherung den mini- 
ma len Absiand zum Dachrand definiert, wobei die 
entsprechenden Vorschriften zu beachten sind. 

[0031] in einer bevorzugten Ausfuhrungsform sind 
d:a Platten der einzelnen Absturzsicherungen in ei- 
nem Absturzsicherungssystem mit einer gemeinsa- 
ii 1 i o - i ifiL nden. Dies hat den 
Vorteil, dass nur eine einzige Lastaufnahmeschicht 
auf das Dach gebracht werden muss, um ein Ab- 
sturzsicherungssystem zu bilden. Besonders vorteil- 
N 1 s Lastaufnahmeschicht bereits Teii 
der Dachbegrunung ist. Erstreckt sich letztere uber 
die gesamte Dachflache, nimmt die Lastaufnahme- 
schicht die gesamte Dachauflast auf, die sich zum 
Beispiei aus der Dachbegrunung ergibt. Dies ermog- 
ilcht eine groStmogliche Haltekraft des Absturzsiche- 
rungssystems. 

[0032] in einer besonders bevorzugten Ausfuh- 
rungsform wird zwischen benachbarten Absturzsi- 

erungen ein S ungs? i n Befest jungs« 
lementen von Stutzpfosten zu Stutzpfosten ge- 
spannt Das Sicherungsseii client der Befestigung der 
Fangleine und bildetein llnienformiges Anseilsystem. 
Vorteiihaft ist es, wenn die Fangleine entlang des Si- 
cherungsseiis verschoben werden kann. Dies ermog- 
hi erne besonders gute B f ler absturz- 

esiche in ach da sie sich nun- 

mehr nicht mehr punktuell anleinen mussen. Bevor- 
zugt wird daher zum Anleinen eine Sicherungsleine 
mit einem Karabinarhaken oder einer ahnlichen Ein- 
richtung se 

ieicht entlang schieben lasst. So ist es bei parallel 
zum Dachrand verspannfem Sicherungsseii mogiich, 
sicl raiial zum D( jr^ t r r id i 
beiten. Besonders vorteiihaft ist es, wenn das Siche- 
rungsseii 20 cm bis 50 cm oberhalb der Dachlast ver- 
santi Dies i i i f ?' i t i 
ein gutes Ai 3e t - cherungsiei- 
ne, verhlndert ein Zuwachsen des Sicherungsseils 
bei einem begrunten Dach oder auch ein Verdrecken 
des Sicherungsseils. Auch dlent es dem leichteren 
Auffinden des Sicherungsseils, insbesondere bei be- 
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grunten und stark bewachsenen Dachern. Die zu 
wahiende Hone, in der das Sicherungsseil an den 
Pfosten befestigt wird, ergibt sich im Zweifel aus der 
zu erwartenden Vegetationshohe und der Schichtdi- 
cke der Dachauflast. 

[0033] Bsi Verwendung eines Sicherungsseiis sollte 
beachtet werden, dass ein Durch rutschen des Siche- 
rungsseiis an den Befestigungselementen verhindert 
wird, da dies zu einer unerwtinschten Verlangerung 
der Absturziange fuhren wurde. Ein entsprechend 
wirksames Befestigungsmittel sind Sellklemmen, 
weiche die an den Pfosten befindiichen Befesti- 
gungselemente zur Halterung des Sicherungsseiis 
aufweisen. 

[0034] Besonders bevorzugt und vortelihaft ist ein 
Absturzsicnerungssystern. be; dem seitlicbe Abstutz- 
elements a!s Querstreben ausgebildet sind, weiche 
benachbarte Platten starr mitewander verbinden. So 
entsteht eine feste Unterkonstruktion, die eine flachi- 
ge Stabilitat gegen horizontal wirkende Schub- und 
Zugkrafte aufweist und in der Lage ist, die von den 
Pfosten eingeleiteten Krafte aus einer oberhaib des 
Begrunungsaufbaus liegenden Seiiabspannung auf- 
zunehmen. Dazu «i es vodeiihaft, wenn die Pfosten 
eine ausreichende Stabilitat aufweisen, urn eine Seii- 
abspannung des Sicherungsseiis zwischen den 
► " <6nnen ohne dass sich die 

Pfosten verformen. Dadurch kann besonders bel be- 
griinten Flachen ein reibungsloser Seillauf an dem 
gespannten Sicherungs- bzw. Fuhrungsseil erfoigen. 
A fgrund der stat \H 

cherungs- bzw. Fuhrungsseil einwirkende Absturz- 
krafte in benachbart liegende Pfosten eingeleitet, 
auch an weiter entfernte Pfosten weitergeleitet und 
durch das starre Gesamtsystem aufgenommen. Das 
Absturzsicherungssystem weist daher eine gro&era 
Belastbarkeii auf als die einzelne Absturzsicherung. 
Dies gilt in Anaiogie auch fur die Aufnahme von Zug- 
ft ;n an Eckpunkten. 

[0035] In einer welteren Ausfiihningsform 1st an den 
zum Dachrand weisenden Enden der seitiichen Ab- 
stutzelemente des Absturzsicherungssystems ein 
Gelander angebracnt. Dies ist insofem vcrteilhe.lt. als 
es die Absturzsicherung einer Gruppe von Personen 
ermoglicht und es nichi mehr ndtig ist, die auf dem 
Dach arbeitenden Personen Sicherungsgeschlrr an- 
legen zu iassen. Dies erhoht den Bewegungsspiel- 
raum be: den Arbeiten und ist insbesondere dann ge- 
elgnet, wenn langerfrlstige oder ianger andauernde 
ten zu r. aden s id we che den ediohten Auf- 
bauaufwand eines Gei e r -warden lasst. 

Das Gelander kann auch nur temporar angebracht 
sein, urn nach Abschiuss der Verwendung wiederab- 
gebaut zu werden. Anders als im Stand der Technik 
ist dies ohne groReren Aus vand und ohne Eingriff In 
die Dachabdichtung mogllch. Das erfindungsgernaRe 
Absturzsicherungssystem ist also im Hinblick auf sei- 



ne Anwendbarkeit und Anwendungsmoglichkeiten 

[0036] Die Verwendung der erfindungsgemaBen 
Absturzsicherung oder des erfindungsgemaRen Ab- 
sturzsicherungssystems erfolgt besonders bevorzugt 
auf begrunten Dachern, Fiachdachern oder Dachern 
mit gennger Neigung, weiche rnit einer Kiesschicht 
belastet sind, oder bei Dachern, die mit Flatten wle 
zum Beispiel Betondachstelnen, Waschbetonsteinen 
oder auch mit Pflaslersteinen aiigemeiner Art beiegl 
sind. 

Ausfuhrungsbelsplel 

[0037] Die Erfindung wird nachfolgend anhand ei- 
ner Zelchnung naher eriautert. Darin zeigen schema-- 
risen : 

[00381 Fig. I ein erstes Ausfuhrungsbeisplei emer 
erfindungsgemaRen Absturzsicherung in perspektivi- 
scher Explosionsdarstellung; 

[0039] Fig. 2 den Schnltt A-A durch den in Fig. 1 
gezeigten Tell des Daches und der erfindungsgema- 
e Ab s t rzs - • rung; 

[0040] Fig. 3 einen Querschnitt durch ein zweites 
Ausfuhrungsbelsplel der erfindungsgemaRen Ab- 
sturzsicherung; 

[0041] Fig. 4 einen Pfosten mit einem Geienk einer 
erfindungsgemaRen Absturzsicherung gemaR einem 
dritten Ausfuhrungsbelsplel; 

[0042] Fig. 5 einen Pfosten mit einer Feder einer er- 
findungsgemaRen Absturzsicherung gemaR einem 
vierten Ausfuhrungsbelsplel; 

[0043] Fig. 6 einen Pfosten mit einer Hiilse einer er- 
findungsgemaRen Absturzsicherung gemaR einem 
funften Ausfuhrungsbelsplel; 

[0044] Fig, 7 einen Pfosten mit einer verformten 
Hulse einer erfindungsgemaRen Absturzsicherung 
gemaR eine - v -Ariru jsheisp el; 

[0045] Fig, 8 einen Pfosten mit einer sichtbaren 
Verformung einer erfindungsgemaBen Absturzsiche- 
rung gemaR einem siet sbeispiel; 

[0046] Fig. 9 ein achtes Ausfuhrungsbelsplel der 
Absturzsicherung art emer durch Schrauben befes- 
tigfen Konterplatte zur Befestigung der Lastaufnah- 
meschicht ir Exp 1 rstellung; 

[0047] Fig, 10 ein rteuntes Ausfuhrungsbeispiei der 
Absturzsicherung rn t z\«, 
lichen Abstutzelementen; 
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[0048] Fig. 11 eine Draufslcht auf ein Dach mit ei- 
nem erfindung? le ngssystem; 

[0049] Fig. 12 den Schnitt B-B durch das in Fig. 11 
dargestellte Absturzsicherungssystem und 

[0050] Fig. 13 sin zweites Ausfuhrungsbeispiel ei- 
nes Absturzsic i I ms mit einem Gelander. 

[0051] Fig. 1 zeigt sehematisch ein erstes Ausfuh- 
rungsbeispiel einer erfindungsgemaBen Absturzsi- 
cherung 1. Auf einer Dachabdichtung 24 liegt lose 
eine Platte 13, auf deren Qberflache 4 ein Rosier* 5 
angeschweiBt ist. Am oberen Ende des Pfosten 5 1st 
G j 1 £l i <ler hier 
dargesteliten Ausfuhrungsform ist das Befestigungs- 
element 6 eine Ose, in die eine Person, welche die 
gegen Absturz zu schiitzende Absturziast 7 darstellt, 
eine Fangleine 19 befestigen kann. Auf der Oberfla- 
che 4 der Platte 3 sind eine Reihe von nach oben zei- 
genden Befestlgungsnadeln 13 angebrachi. Auf die 
Nadeln 13 wire! esme Lastaufnshnxjschich: 8 ge~ 
druckt, so dass die Lastaufhah meschicht 8 dann mit 
der Platte 3 fest verkrallt 1st. Die Lastaufnahme- 
schicht 8 ist in dieser Ausfuhrungsform ein fiexlbles 

11 1 i i i (Ml i I J i i I 

3 ubersteht und als Unterlage fur eine aus einer Lage 
Kies bestehende Dachauflast 2 dient. Dabei wirkt das 

Vi:SS 8<i> i > - \ ' Ml' I l!| 

24, indem es das Eindriicken spitzer Gegenstande In 
d:e Decme ; cntaiia verhindert. 

[0052] Fig, 2 zeigt den Schnitt A-A durch die In 
Fig. 1 gezeigte Absturzsicherung 1. Die gegen Ab- 
sturz zu sichernde Person 7 erledigt Arbeiten auf 
dem Dach in der Nahe des Dachrandes 23 und Ist 
mittels einer Fangleine 19 uber das Befestigungsele- 
ment 6 mit der Absturzsicherung 1 verbunden. Die 
Lange der Leine 19 ist dabei gernafs den einschlagi- 
gen Vorschriften zu bemessen. Hier Ist die Lange der 
Leine 19 so gewahlt, dass die Person 7 nicht uber 
den Dach rand 23 hinaus reichen kann. 

[0053] k v urg 1 beiindet sich in die- 

ser Darsteiiung im eingebauten Zustand grofitenteiis 
unter der Kiesschuttung 2. Diese Schicht dehnt sich 
uber die Lastaufnah meschicht 8 hinaus aus, so dass 
die Lastaufnahmeschicht 8 nur einen Tell der gesam- 
ten Dachauflast 2 aufnsmmt. Dieser Tell der Schut- 
tung 2 ist so schwer, dass eine abgesturzte Person 
als Absturziast 7, welche im Absturzfall an der Ose 8 
des Pfostens 5 hangt, gehalten wird. Dabei Ist es laut 
derzeitigen Vorschriften mcht erforderiich, dass die 
I < E vlrke der Absturziast 7 
ortsfest auf dem Dach stehen bleibt. Die Absturzsi- 
cherung 1 dart" sich vieimehr bis zu 1 m in Richtung 
des Dachrandes hln verschieben, bevor sie die Per- 
son auffangt. im gezeigten Fall kann sine Verschie- 
bung aus derflexibien und elastischen Vllesschlchi 8 
erfolgen, die sich unter der Faillast 7 dehnt und den 



Sturz der Person 7 dampft. 

[0054] Der Pfosten 5 Ist in dlesem Ausfuhrungsbei- 
spiel siarr mit der Platte 3 verbunden. Die Platte 3 
liegt wiederum lose auf der Dachabdichtung 24 auf, 
wobei diese oberhalb einer Warmedarnmung 25 auf 
der Dachtragkonstruktion 26 angeordnet ist. Es 
durchdringen also keinerie Bauteiie der Absturzsi- 
cherung 1 die Dachabdichtung 24 bzw. die Warme- 
darnmung 25. Dies ist von groftem Vorteii, da somit 
^ < [Dacha ik I lung 24 nicht zerstort 

wird und sich auch keine Kaltebrucken bilden. 

[0055] in Fig. 3 ist eine zweite Ausfuhrungsform der 
- i rung 1 gezeigl i i d i 

gesteilte Dachauflast 2 mit der Lastaufnahmeschicht 
8 aufnimmt. Die Dachauflast 2 beinhaitet in diesem 
Ausfuhrungsbeispiel eine Pflanzsubstratschiittung 
fur eine Dachbegrunung. Die Lastaufnahmeschicht 8 
besteht aus lose auf der Dachabdichtung 24 auflie- 
genden und mit einem Durchwurzelungsschutzvlies 
37 abgedeckten rmtemander zugfest verbundenen 
Drainageelementen 16. Zudem beinhaitet die Dach- 
auflast 2 einen Plattenweg 27 aus Waschbetonstei- 
nen bzw. Gehwegplatten. Der Pfosten 5 ist in diesem 
Ausfuhrungsbeispiel uber eine Schraube 31 losbar, 
aber starr mit der Platte 3 verbunden. An der Platte 3 
sind wiederum seltllche Abstutzelemente 12 uber Be- 
- Mu ! ui I4 I i ;hzeitig auch 

der Befestigung der Lastaufnahmeschicht 8 an der 
Platte 3 dienen, verbunden Vorteilhaft an diesem 
Ausfuhrungsbeispiel ist, dass die Lastaufnahme- 
schicht somit gleichzeitig Bestandfei! des Schichtauf- 
baus der Dachbegrunung ist. Dies spart Kosten und 
verrlngert den Herstellungsaufwand der Absturzsi- 
cherung bzw. des Grundaches. 

[0056] Fig. 4 zeigt einen Pfosten 5 eines dritten 
" !' i ^L< I i i i ">a^ 

weist der auf eine Platte 3 aufgeschweifite Pfosten 5 
ein Gelenk 9 auf. Das Geienk 9 Ist so hoch am Pfos- 
ten angeordnet, dass es oberhalb der Dachauflast- 
schicht 2 liegt und durch diese nicht verschmutzt bzw. 

verbindet den starren unteren Tell 35 mit dem beweg- 
llchen oberen Teii 34 des Pfostens 5 und ermdgiicht 
den obere Tf 34, sich si ;ht darge 

stellten Dachrandes hin auszulenken. 

[0057] Fig. 5 zeigt einen Pfosten 5 eines vlerten 
Ausfiihrungsbeispiels der Absturzsicherung 1, bei 
dem eine Feder 10 zwlschen dem oberen Tei! 34 und 
dem unteren Teii 35 des Pfostens 5 angeordnet ist. 
Diese Feder 10 ermoglicht ein Verschwenkendes 
oberen Tells 34 zum Bi ng des Dach- 

randes. Diese AuslenKung sorgtfur eine naehgeben- 
de und somit dynamische Lasteinleitung der hier 
mcht dargesteliten Absturziast 7, welche am Befesti- 
gungseiement 6 in die Absturzsicherung eingeleltet 
wird. Dies fuhrt dazu, dass die plotzlich am Pfosten 5 
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angrelfende Absturzlast 7 mit einer zeitliehen Verzo- 
gerung und nicht mckartig in die Absturzsicherung 1 
elngeleitet wird. Dies schont sowohl die zu sichemde 
Person bzw. Absturzlast als auch die Komponenten 
der Absturzsicherung. 

[0Q58] In Fig. 6 ist ein Pfosten 5 eines funften Aus- 
! c ie inc 1 jezeigt 

bei dem uber einem Gelenk 9 bzw. einer Feder 10 
eine Hulse 11 geschoben ist. Der Pfosten 5 ist in die- 
sem Beispiei abnehrndar und sormt austauschbar mit 
der Platte 3 verbunden. Die Verbindung erfolgt in die- 
j, tii A lis i ( bi ' > ;:ber e an der Platte 3 be-- 
festigtes Pfostenaufnahmeelement 36. Der Pfosten 5 
wild auf das Pfostenaulnahmeeiemerit 38 der Bo- 
denpiatte 3 geschoben und mittels eines Sicherungs- 
stlftes 33 arretiert, indem der Sicherungsstifl 33 durch 
Bohrungen des Pfostens 5 und des Pfoslenaufnah- 
meelementes 34 geschoben und dortgegebenenfalls 
arretiert wird. 

[0059] Fig. 7 zeigt einen Pfosten 5 eines sechsten 
Ausfuhrungsbeispiels der Absturzsicherung 1, bei 
dem durch Angriff einer Absturzlast 7 der obere Tell 
34 des Pfostens 5 ausgelenkt Ist. Dadurch ist die HGI- 
se 11 zerbrochen. Durch die gebrochene Hulse 11 
wird also sichtbar, dass der Pfosten 5 durch eine Ab- 
sturzlast 7 belastet worden ist. Dies gelingt aufgrund 
der blelbenden Zerstorung der Hiilse 11 auch, wenn 
die Absturzlast 7 gar nicht rnehr angrelft. Somit ist es 
unmitteibar moglich, zu erkennen. dass die Absturz- 
sicherung 1 nunmehr auf ihre Funktionsfahigkeit hln 
uberpruft werden muss, Die HGIse 11 ist austausch- 
bar auf dem Pfosten 5 geschoben. Nach Abschluss 
der Ub u i Funktionsfahlgkei bsi 

sicherung 1 kann eine zerbrochene Hiilse vom Pfos- 
ten 5 abgestreift werden und durch eine neue Hulse 
11 ersetzt werden. Gegebenenfalls wird auch der 
Pfosten 5 ersetzt, was bei der in Fig. 6 dargesteilten 
Variants besonders emfach ist. Die neue Hulse doku- 
mentiert dann im nichtzerbrochenen Zustand wieder 
die voile Einsatzfabigkeit der Absturzsicherung 1 . 

[0080] Fig. 8 zeigt einen Pfosten 5 eines siebten 
Ausfuhrungsbesspieis der Absturzsicherung 1, wei- 
i hi sich V Belastung durch N e ,\^- \ < - 7 
sichtbar verformt hat. Auch wenn die Absturzlast 7 
nicht rnehr arn Pfosten bzw. am Befestigungselement 
6 angreift bier c u >g erhalten. 

in der hier dargesteilten Ausfuhrungsform handelt es 
sich bei dem Pfosten 5 um einen 12 mm starken 
Stahlstab, welcher auf der Platte 3 aufgeschraubt ist. 
[ )esitzt ein in e;x \ntang sti; t um 
sich nicht durch lelchtere Beiastungen zu verforrrten. 
Unter einer holieree Absiurzbelasiung 7 g:bt er aber 
nach und verblegt sich. Aufgrund der bleibenden Ver- 
formung Ist es wie beim vorhergehenden beschriebe- 
nenAusfuhru : l kennen.dass 

dieser Pfosten 5 durch eine Absturzlast 7 beiastet 
wurde. Entsprechend kann wlederum die Absturzsi- 



cherung 1 auf ihre Funk l ih ^ hn uberpruft 
werden, und nach Abschluss dieser Arbeiren wird der 
verformte Pfosten 5 durch einen neuen, nicht verbo- 
genen Pfosten 5 ausgetauscht. Dieser signalisiert 
dann wieder die Funktionsbereitschaft der Absturzsi- 
, , u ^ * A l J ' ■> " si i! - j 

iicht aufgrund der Verformbarkeit des Pfostens 5 eine 
dynamische Lasteinleitung der Absturzlast 7 in die 
Absturzsicherung 1. 

[0061] Fig. 9 zeigt eine Platte 3 eines achten Aus- 
! ru gsbeisplels de Abstui c e ng 1 d vei 
schiedene Bohrungen 29 aufv/eist. An der Oberfla- 
che 4 ist ein Pfosten 5 angebracht, der im Wesentli- 
cben dem Pfosten der Fig. 8 entspricht. Am oberen 
Ende des Pfostens 5 sind eine Seilklemme 20 und 
zwei Seilfuhrungen 28 angebracht. Unterhaib der 
Platte 3 ist eine zweite Platte 15 zu erkennen, die an 
ihrer Qberseite uber angeschweilite Gewindebolzen 
14a verfugt, welche In die Bohrungen 29 der Platte 3 
eingefuhrt und durchgesteckt werden konnen. Auf 
die durchgefGhrten Gewindebolzen 14a werden dann 
die Muttern 14b aufgesetzt und angezogen. Dadurch 
ist es moglich, zwischen der Platte 15 und der Platte 
3 im Einbauzustand die - hier nicht dargestellte - 
Lastaufnahmeschicht 8 einzuspannen und so an der 
Platte 3 zu befestigen. 

[0062] Fig. 10 zeigt in dreidimenslonaler Expiosi- 
onsdarsteiiung eine neunte Ausfuhrungsform der er- 
n - i'f 'ili'i 1 In diesem 

Ausfuhrungsbeispiel weist die Platte 3 zusatzlich vier 
u It lente 12 auf, wobei der Pfosten 
5 an der Platte 3 und der darunter beflndllchen Kon- 
terplatte 15 mittels zweier Kontermyttern 31 befestigt 
wird. Dazu weist der Pfosten 5 an seinem unteren 
Ende ein auBenliegendes Gewinde 30 auf. So ist es 
moglich, den Pfosten 5 mit den beiden Piatten 3 und 
15 zu verschrauben. Am oberen Ende Ist ein Befesti- 
gungselement 8 auf den Pfosten 5 geschraubt. Un- 
terhaib der Kcnterplatte 15 befinden sich vier seitli- 
i i i in i t / iiiben 

14a und Muttern 14b mit den beiden Piatten und der 
Lastaufnah ic - t \ A '« ci» ^ . in \'> r 

spannung der, hier nur ausschnitfsweise dargesteil- 
ten, Lastaufnahmeschicht 8 zwischen den Piatten 3 
und 15 erfolgt ebenfalls uber diese Schrauben 14a 
I 14b c \ r ji i id i ii m il i i 
Abstutzeiement 12 angeordnet sind. Diese Ausfuh- 
rungsform ergibt aufgrund der seltllchen Abstutzung 
eine ganz besonders sta ^li' 1 '' -istrukt 
bei an die seltllchen Abstutzelemente 12 uber ein 
Verbindungsstuck 32 eine weitere, nicht dargestellte, 
Absturzsicherung angesteckt werden kann. Durch 
das Anordnen mehrerer Absturzsicherungen entsteht 
elnAbsturzs e 1/ 

[0083] Eine weitere Aussteifung der Lastaufnahme- 
schicht 8 {hier nur ausschnittweise dargestellt) kann 
dadurch erreicht werden, dass sle zusatzlich an den 
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Abstutzelementen 12 befestigt wird. Zur Befestigung 
dient hier eine 1 i J i 3 oe astauf- 

nahmeschicht 8 auf das Abstutzelement 1 2 aufgelegt 
und an diesem verschraubt wird, so dass die Lastauf- 
nahmeschicht zwischen Abstutzelement 12 und 
Kiemme 38 eingeklemmt wird. Auch wenn dies hier 
nicht dargestellt ist, konnen seibstverstandlich Kiem- 
men an samtlichen Abstutzelementen vorhanden 
sein und auch mehrfach pro Abstutzelement verwen- 
det werden. 

[0064] Fig. 11 zeigt eine Draufsicht auf ein Dach, 
auf dem sich ein Absturzsicherungssystem 17 befln- 
det, hier ohne Auflast. Gleiche Teiie sind mit gleichen 
Bezugszeichen versehen. Das Absturzsicherungs- 
system 17 besteht dabei aus mehreren, miteinander 
Gber Querstreben 21 verbundenen Absturzslcherun- 
gen 1. Die Querstreben 21 werden zum Beispiel aus 
zwei aneinander befestigten Abstutzelementen 12 
gebildet, wie sie in Fig. 10 beschrieben wurden. In 
der hier dargestellten Ausfuhrungsform weisen die 
Absturzsicherungen i, 1'. 1" lewells vierecklge Plat- 
ten 3 auf. Unterhalb der eckigen Flatten 3 befindet 
sich d e i i f vj| i> 3 t - i 

steiiten Ausfuhrungsform 1st die Lastauf nahme- 
schicht 8 ein Vlies, welches oberhalb der Querstre- 
ben 21 und der Abstutzelemente 12 bahnformig aus- 
gerollt wird. Oberhalb jedes einzelnen Abstutzele- 
rnentes 12 wird ein solcher Streifen der Lastaufnah- 
meschicht 8 angeordnet. Dieser sorgt dafur, dass die 
Abstutzelemente von einem oberhalb der Lastauf- 
nahmeschicht 8 befindlichen Teil der Dachauflast 2 
belastet werden. Die Pfosten 5 benachbarter Ab- 
sturzsicherungen 1 werden durch ein Slcherungsseil 
18 verbunden. Die Pfosten 5 sind in der hier darge- 
stellten Ausfuhrungsform so ausgefuhrt, dass sle 
eine ausreichende Ante. ' i i n , d ^ 
Slcherungsseil 18 straff zu spannen, ohne dass sich 
die Pfosten 5 verbiegen. Dabei ist es auch moglich, 
dass, nicht em elnzslnes i > -s Seii verwen- 

det wird, sondern zwischen dem jeweiiigen Pfosten 5 
jeweiis ein neues Slcherungsseil 18 verwendet wird. 
Bevorzugterweise welst daher jeder der Pfosten 5 
e ■ S' 20 a 1 

[0065] Fig. 12 zeigt den Schnitt B-B durch das In 
der Fig. 11 dargesteiite Absturzs:cherungssystem 
17, diesmal mit Dachauflast 2. Wie bereits geschii- 
dert, verbinden Querstreben 21 die nebeneinander 
angeordneten Absturzsicherungen 1,1' und 1". in 
der hier dargestellten Ausfuhrungsform erstreckt sich 
die Lastaufnahmeschicht 8 Gber die gesamte Dach- 
breite hinweg und nimmt die Dachauflast 2. welche 
Teil einer Dacbbegrunung ist, auf. Die Pfosten 5, 5' 
und 5" ragen dabei etwa 20 cm bis 50 cm uber die 
Oberflache der Dachauflast 2 heraus. Zweckma&g 
verlauft das Slcherungsseil 18 wenigstens elwa 20 
cm oberhalb der Oberflache der Dachauflast 2. Da- 
durch kann ein reibungsloser Seiiiauf an dem ge- 
U ge ohne dass der 



Seiiiauf einer Sicherungsleine durch die Vegetation 
oder Teile der Vegetation behindert wird. Auch hangt 
das Sicherungs ' c suf der Dachauflast 2 auf 
und wird dadurch mcht ubergebuhr verschmutzt. 

[0066] Bevorzugt wird zur Befestigung ein an sich 
bekanntes, pfostenuberspringendes Seii-Laufer-Sys- 
tem verwendet, das die Nutzung des In Fig. 11 und 
12 dargestellten Systems ermoglicht, ohne dass der 
In Fig. 1 und 2 gezelgte Sicherheitsgurt geiost wer- 
den muss. Dadurch wird eine besonders einfache 
und sichere Handhabung des Systems erreicht. 

[0087] Ist die von der Lastaufnahmeschicht 8 aufge- 
H n > i a-t 7 r e \a i i 

den zum Dachrand weisenden Enden der seitilchen 
Abstutzelemente 12 ein Gelander 22 angebracht 
werden. In der In Fig. 13 dargestellten Ausfuhrungs- 
form wird dazu ein abnehmbarer Pfosten 5 von der 
Platte 3 durch Losen des Sicherungsstiftes 33 geiost 
und durch ein seitliches Abstutzelement 12, welches 
sich parallel zur Dachebene in Richtung auf den nicht 
dargestellten Dachrand 23 hln erstreckt, ersetzt. 

tes 12 Ist ein Gelander 
22 angebracht. Die Selie verlaufen zwischen mehre- 
ren Geianderstutzen 22, die an benachbarten Pfos- 
ten 5 eines Absturzsicherungssystems 17 ange- 
bracht sind. 

Patentanspriiche 

1. Absturzsicherung (1) fur Dacher mit Dachauf- 
last (2), weiche eine Auflageflache (3) und einen mit 
dieser verbundenen und uber eine Oberflache (4) der 
a if k el , ^ (1) vo . 1 Si t'a- 1 
wobei der Pfosten (5) In einem von der Auflageflache 
(3) entfemt geisgenen und uber die Dachauflast (2) 
vorstehenden Abschnitt ein Befestigungselement (6) 
zum Sichern einer gegen Absturz zu schutzenden 
Absturziast {7} aufweist, dadurch gekennzeichnet, 
dass sie eine ais Unterlage fur wenigstens einen Teil 
der Dachauflast (2) bestimmte Lastaufnahmeschicht 
(8) aufweist, d:e mit der Auflageflache (3) verbunden 
Ist, seitlich iibi s i t und so bemessen ist, 
dass die mit der Dachauflast (2) beaufschlagte Ab- 

tzi ill < element (6 

f - ' ' . • n ha it 

2. Absturzsicherung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Pfosten (5) losbar mit der 
Auflageflache (3) verbunden ist. 

3. Absturzsicherung nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, dass der Pfosten (5) ein Ge- 
ienk (9) oder eine Feder (10) aufweist. 

4. Absturzsichefung nach Anspruch 3, dadurch 
gekennzeichnet, dass urn das Gelenk (9) oder die 
Feder (10) herurn eine bel Verforrnung brechende 
Hulse (11) auf den Pfosten (5) geschoben ist. 
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5. Absturzsicherung nach elnem der vorherge- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass 
der Pfosien (5) so ausgebildet ist, dass er nach Be- 
lasiung durch die Absturziasl (7) ein sichtbare Verfor- 
mung aufweist. 

6. Absturzsicherung nach einem der vorherge- 
henden Anspruche. dadurch gekennzeichnet, dass 
das Befestigungselement (6) so ausgebildet ist, dass 
es nach Belastung durch die Absiurziast (7) eine 
sichtbare Vedormung aufweist 

7. Absturzsicherung nach einem der vorherge- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass 
an der Auflagefiache (3) seitliche Abstutzeiemente 

(12) , insbesondere zu mindestens drei Seiten uber 
die Auflagefiache (3) vorstehende, zur Aufiage auf 
der Dachflache bestimmte Abstutzeiemente, ange- 
bracht sind. 

8. Absturzsicherung nach Anspruch 7, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Lastaufnahmeschicht (8) 
mit einem Befestigungsmittel, insbesondere mit einer 
an das Abstutzelement (12) verschraubten Klemme 
(38), an dem Abstutzelement (12) befestigt ist. 

9. Absturzsicherung nach einem der vorherge- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Lastaufnahmeschicht (8) mitteis uber die Oberfia- 
che (4) der Auflagefiache (3) vorstehender Nadein 

(13) , mittels Schrauben (14) Oder mit Hiife eirtes Kie- 
bemittels an der Auflagefiache (3) befestigt ist. 

10. Absturzsicherung nach einem der Anspruche 
1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, dass die Lastauf- 
nahmeschicht (8) zwischen der Auflagefiache (3) und 
elner an dieser befestigten zweiten Auflagefiache 
(15) eingespannt ist, 

11. Abstui i ( einem der vorherge- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Lastaufnahmeschicht (8) aus einem Vlies, insbe- 
sondere aus einem vernadeltem Vlies, einer Foile 
oder einem Gewebe besteht. 

12. Absturzsicherung nach Anspruch 11 , dadurch 
gekennzeichnet, dass die Lastaufnahmeschicht (S) 
sine Schicht innerhalb des Schichtaufbaus einer 

it - e »schutz- 

schicht, ist. 

13. Absturzsicherung nach einem der Anspruche 
1 bis 12, dadi - 3 d e Lastauf- 
nahmeschicht (8) ein Drainageeiement (18), insbe- 
sondere ein Drainageeiement zur verzogerten Was- 
serableitung Isi. 

14. c stem (17), dadurch ge- 
kennzeichnet, dass es mehrere und insbesondere 

lehrerem i < ta id entlang des Dachrandes 



(23) aufgesteiite Absturzsicherungen (1, 1 ! , 1") nach 
elnem der vorhergehenden Anspruche umfasst. 

15. Absturzslcherungssystem nach Anspruch 14, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Auflageflachen (3, 
3', 3") der Absturzsicherungen (1, 1", 1") mit elner ge- 
meinsamen Lastaufnahmeschicht (8) verbunden 
sind. 

16. Absturzslcherungssystem nach Anspruch 14 
oder 15, dadurch gekennzeichnet, dass zwischen be- 
nachbarten Absturzsicherungen (1, T, 1") ein Slche- 

i s S) zur 3 c m< n< c e ie i*9} 
an den Befestlgungseiementen (8, 8", 8") von Pfos- 
ten (5) zu Pfosten (5", 5") gespannt ist. 

17. 1 ssys !rn ach Anspruch 1 6, 
dadurch gekennzeichnet, dass das Sicherungsseil 
(18) 20 cm bis 50 crn oberhalb der Dachaufiast (2) 
veriauft. 

13. Absturzslcherungssystem nach der Anspru- 
che 15 oder 16, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Sefestigungselemente (6, 6\ 6") Seilklemrnen (20) 
zur Haiterung des Sicherungsseiis (18) aufweisen. 

19. Absturzslcherungssystem nach einem der 
vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dass sell < emente (12) sis Quer- 
streben (21, 21") ausgebildet sind, die benachbarte 
Auriagetidchen (3, 3') starr rniteinander verbinden. 

20. Abst x'.- ' r g - v-ti'tn nach einem der 
vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dass an zum Dachrand weisenden Enden seitii- 
cher Abstutzeiemente (12) ein Gelander (22) ange- 
bracht Ist. 

21. Verwendung der Absturzsicherung oder des 
Absturzsicherungssystems nach elnem der vorher- 
gehenden Anspruche auf begrunten Dachern, Kies- 
ciachern >d mit hj c c m beiegten Dachern. 

Es folgen 3 Blatt Zeichnungen 
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